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・仕事と治療の両立のために

・マッサージのご案内

・今月の振り返り
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働く世代のがん罹患数の推移
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三大疾病の一つであるがんの罹患者は年々増加しており、二人に一人ががん

に罹患する時代。がん患者の三人に一人は「働く世代」が占めています。治療

と仕事を両立する上で困難なことがなかったという人が四人に一人いる一方で、

「治療費が高い、治療費がいつ頃、いくらかかるのか見通しが立たない。」

「働き方を変えたり休職することで収入が減少する」といった経済的な問題が

多く挙げられ、お金絡みの悩みを持っている人は四人に一人います。収入が減

少することで将来の年金の受給額にも影響がある恐れが･･･。

治療と仕事の両立は、「病気を抱えながらも、働く意欲・能力のある労働者

が、仕事を理由として治療機会を逃すことなく、また、治療の必要性を理由と

して職業生活の継続を妨げられることなく、適切な治療を受けながら、生き生

きと就労を続けられること」を指します。治療と仕事の両立を実現するために

は、治療の継続や適切な生活習慣の維持など、労働者自身による取組はもちろ

んのこと、労働者や治療の状況に応じた就業上の措置や配慮など、事業場にお

ける対応や、上司・同僚など周りの理解・協力も必要となります。社員が「相

談」「申し出」をしやすいように、「申し出をしやすい職場の風土」を作りま

しょう。

治療と仕事の両立のために



もみほぐし、体験しませんか？
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最大15名 1人15分

定員に満たない場合は

１人あたりの時間が延びます。



動画は社内YouTubeから

新人事制度説明会

第３回ドライバーデー

動画は社内YouTubeから

今回のドライバーデーは

生姜焼き定食！生姜は免疫

力アップや関節痛の軽減に

も効果があるそうです。次

回は６月に開催です。

ドライバー職は月給制に移行し

ます。インフルエンザワクチン

も時間単位の特別休暇で受けに

いけるようになります！

ドライバー研修

初回の今回は

「エチケットマナーについて」

次回は5月下旬。

動画は社内YouTubeから！

運行管理者試験合格

主任のKさんが運行管理

者試験に合格しました！

おめでとうございます！
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